SIXTEN TONS

Musique: Tennesse Ernie Ford Niveau : Débutant 48 temps 2 murs 1 tag Chorégraphie : Fatima Ouhibi

Kick ball change, kick ball change, step pivot 1/2 tour a gauche , step 1/2 tour a gauche
1&2  PD coup de pied devant, revenir PD, puis revenir PG

3&4 PD coup de pied, revenir PD, puis revenir PG

5-6  PD devant pivoté 1/2 tour a gauche

7-8  PD devant pivoté 1/2 tour a gauche

Vine a droite cross, chasser a droite back rock

1-2  PD adroite, PG croisé derriére le PD

3-4  PD adroite, PG croisé devant le PD

5&6 PD a droite, PG ramené a coté du PD, PD a droite
7-8 PG croiser derriere le PD, et revenir sur le PD

Vine a gauche cross, chasser a gauche back rock

1-2 PG a gauche, PD crois¢ derriere le PG

3-4 PG a gauche, PD crois¢ devant le PG

5&6 PG a gauche, PD ramené vers le PG, PG a gauche
7-8  PD croiser derriére le PG et revenir sur le PG

Pointe side cross, pointe side cross, back pivot, toe hell

1-2  Pointe PD a droite, PD croise devant le gauche

3-4 Pointe PG a gauche, PG croisé devant le droit

5-6 Reculer PD, pivot sur le PD et faire 1/2 tour a gauche

7-8 Poser laplante du PD genou a I’intérieur, poser le talon diagonal avant PD

1 mur sur 2 toujours face midi rajouter :

Paddle. paddle, paddle, paddle

1-2 Faire pas devant avec 4 de tour a gauche
3-4 Faire pas devant avec %4 de tour a gauche
5-6 Faire pas devant avec %4 de tour a gauche
7-8 Faire pas devant avec 4 de tour a gauche

Toe strut, toe strut, toe strut, toe strut

1-2 PD pose la plante du pied, puis poser le talon droit
3-4 PG pose la plante du pied, puis poser le talon gauche
5- 6 PD pose la plante du pied, puis poser le talon droit
7-8 PG pose la plante du pied, puis poser le talon gauche

Tag aux 6 murs rajouter 1 Toe stut en plus sur place

Toe strut, Toe strut, Toe strut, Toe strut, Toe strut

1-2 Faire pas devant avec 4 de tour a gauche

3-4 PG posé la plante du pied, puis poser le talon gauche
5- 6 PD posé¢ la plante du pied, puis poser le talon droit
7-8 PG posé la plante du pied, puis poser le talon gauche
1-2 Faire pas devant avec 4 de tour a gauche
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